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Ouvrir l’image, 
adapter 

l’interface pour 
le travail

Détourer le héron avec Sélection 
> Sujet dans les versions
récentes pour les objets bien
contrastés par rapport au décor,
sinon utiliser l’outil sélection
rapide - https://helpx.adobe.com/
fr/photoshop/how-to/use-quick-
selection-tool.html

Utilisez l’outil sélection rapide 
avec grosso modo les 
paramètres de la capture d’écran
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Je peins ce que je veux 
ajouter ou supprimer, 

en enfonçant MAJ pour 
ajouter, ALT pour 

supprimer

Une fois que c’est fait, isoler le 
détourage sur un calque :

On va récupérer la sélection pour 
enlever les pixels dans le calque 
de base. En activant le calque 
avec le héron, si la silhouette 
n’est plus active on fait Sélection 
> récupérer la sélection puis on 
la dilate d’environ 10 pixels
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C’est avec cette sélection 
du héron dilatée que je 

vais remplir le calque de 
base avec du « contenu 

pris en compte ».
Menu édition > Remplir :

Résultat.
Attention, le calque du héron est 
masqué - bien entendu.

J’affiche mon héron à nouveau, 
puis je convertis ce calque en 
objet dynamique.
Activer le calque, clic droit > 
Convertir en objet dynamique
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Je peux maintenant commencer 
mon animation. J’ai renommé ce 

premier calque 1 pour m’y retrouver. 
Donc Je clique dans la fenêtre de 

montage sur « Créer une animation 
d’image ». Bien comprendre : cette 

image contient tout ce qui est 
affiché à l’écran.

Je duplique le calque 3 fois (ou 
plus) par Clic droit > dupliquer le 
calque en sélectionnant mon 
premier héron, et je les renomme 
2-3-4

Je masque les autres calques 
(cliquer sur l’œil), J’active le 
héron 2 et j’en fais une 
marionnette. 
En cliquant sur le héron je mets 
des points/axes que j’active sur 
les endroits-clé (articulations etc)
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Je vais pencher le héron en utilisant
sa patte droite comme axe,
progressivement. Je valide en
tapant enter

Et pour faire une image clé de ce
premier héron penché je vais
dans le menu local de la palette
de montage et je crée une
nouvelle image :

Je masque les autres calques
(cliquer sur l’oeil), J’active le
héron 3 et j’en fais une
marionnette.
Même opération, le héron se
penche de plus en plus.
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4e calque de héron, 4e image

je peux revenir en arrière pour 
terminer l’animation en 
dupliquant les images : je 
duplique la 3, je la déplace à côté 
de la 4, je duplique la 2que je 
met derrière le tout et idem pour 
la 1 qui va revenir au départ.

Je peux maintenant paramétrer 
la temporalité en changeant le 
délai entre les différentes 
images, je vais juste laisser plus 
de temps à la 4 quand le héron 
est près du sol. Je vais 
demander à ce que l’animation 
se déroule une seule fois.
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Je peux ajouter un élément à une 
animation, un crabe par exemple. Il 
faudra tout simplement l’ajouter, le 
dupliquer autant de fois que je veux  
le voir apparaître, et recréer des 
images. Je le copie, puis le colle dans 
le fichier avec le héron. Je dois en 
diminuer la taille, puis faire une 
transformation horizontale pour le 
faire partir devant le héron.

Je dois repasser les images en 
revue pour ajouter une des 
versions du crabe et masquer les 
3 autres, que j’ai fait avancer 
vers la gauche, jusqu’à ce qu’il 
soit pris en image 4. ici la 2

Voici la 4 - le drame est arrivé…
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Vient le moment d’exporter au format 
gif animé depuis Photoshop : Fichier 
> Enregistrer pour le WEB (hérité)
Je garde toutes les couleurs (256), je 
coche convertir en sRVB pour garder 
la cohérence des couleurs, je diminue 
à 600 pixels de large pour que l’image 
ne soit pas trop lourde, je décoche la 
transparence. Il a gardé le fait de ne 
s’afficher qu’une fois.
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didacticiel librement adapté du tutoriel 

Utiliser Photoshop 
CC pour les 
animations GIF
de Olivier Krakus, sur Tuto.com
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